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Az élelmiszerekkel érintkezésbe keriild anya-
gokat az Eur6pai Union beliil az 1935/2004/EK
rendelete szabélyozza (tovabbiakban: Keretren-
delet).

A Keretrendelet alapvets célja az emberi egész-
ség megovasa, a fogyasztovédelem és a Kozos
Piac hatékony mikodése. A szabalyozas sziiksé-
gességének oka abban taldlhat6, hogy a csoma-
goloanyagok, Kifejezetten a mianyagok, bizo-
nyos esetekben és bizonyos koriilmények kozott,
diffazio és migracio, azaz kioldédas révén atad-
hatjak alkot6elemeiket a beléjiik csomagolt élel-
miszereknek. Ezeknek az alkotéelemeknek egy
része az emberi egészségre karos lehet. Ezért a
Keretrendelet elrendeli, hogy barmilyen, élel-
miszerrel kozvetleniil vagy kozvetetten érintke-
zG6 anyag vagy targy, ne adja at alkotoelemeit az
élelmiszernek olyan mennyiségben, ami
* veszélyeztetheti az emberi egészséget,
¢ valtozast okozhat a vele érintkez$ élelmiszer

Osszetételében,
¢ rontja az €lelmiszer érzékszervi tulajdonsagait

(szag, iz, megjelenés, allag).

A Keretrendelet vonatkozik mind a papir, karton,
iiveg, keramidk, mianyagok, nyomdafestékek,
ragasztok, lakkok és bevon6 anyagokra. Hatalya
kiterjed minden olyan targyra, anyagra, 0sszete-
vOre, amelyet arra a célra szantak, vagy felhasz-
nalasa folyamén elképzelhetd, hogy késztermék
formdjaban, kozvetlen vagy kozvetett érintke-
zésbe keriiljon élelmiszerekkel. Ez lehet csoma-
goloeszkoz, pl. papirdoboz PE-bevonattal; egy
targy, pl. fém labas, borosiiveg; az élelmiszer gé-
pesitett gyartosora, vagy mas eszkoz, amely tob-
bek kozott élelmiszerrel is érintkezésbe Kkertilhet,
pl. aluminium félia, szalvéta, miianyag zacsko.

A Keretrendelet szerint az élelmiszerekkel koz-
vetlen érintkezésre szant kész csomagolotermé-

kek jelolésére elbirasok vonatkoznak. Ameny-

nyiben a targy egyértelmten élelmiszerrel valo
kozvetlen érintkezésre késziilt, de még nem ke-
riilt vele érintkezésbe, gy ennek a felhasznalas-
nak a kiilon megjelolése nem sziikséges. Ameny-
nyiben ez a felhaszndlads nem egyértelmd a targy
jellegébdl ad6ddan, és még nem keriilt érintke-
zésbe élelmiszerrel, Ggy jelolés sziikséges. A jelo-
lésekre vonatkozo szabalyok az alabbiak:

¢ élelmiszerrel érintkez$” szavak hasznalata,
vagy a termék haszndlatara utalo elnevezés
(pl. hascsomagol6 papir, kenyér tasak, doboz),
vagy az 1. dbrdn lathat6 pohar-villa szimb6lum
feltiintetése,

¢ hasznalati utasitas mellékelése (sziikség szerint),

¢ EU-nbeliili gyarto6 vagy forgalomba hoz6 neve
és elérhetdsége (cim, székhely),

¢ jelolések, melyek a nyomon kovethetGséget
biztositjak ellendrzés, visszahivas céljabdl (pl.
gyartasi szam, batch szam),

¢ aktivanyagok esetében az aktiv dsszetevé nevét,
mennyiségét, engedélyezett haszndlatara vo-
natkoz6 informécio feltiintetését (csomagolo-
anyag-gyartas vagy -feldolgozés soran hasznalt
aktiv anyagokra vonatkozd6an),

# kiskereskedelmi értékesités esetén a fenti in-
forméciokat a vasarlok szamdra konnyen ért-
het6 nyelven kell feltiintetni, magan a ter-
meéken vagy annak csomagoldsan, vagy a
csomagolashoz csatolt cimkén, vagy azon be-
lil elhelyezett kiilon tajékoztaton,

¢ ha nem kiskereskedelmi elosztésra kertil a ter-
mék, akkor a fenti informaciokat a terméket
kisér6 dokumentumokon, cimkéken, csoma-
golason vagy magan a terméken kell feltiintetni.

A Keretrendelet rendelkezik az élelmiszerekkel
érintkezésbe kertiil§ anyagok vagy targyak nyo-
mon kovethetGségérdl is. A gyartoknak és for-
galmazoknak a kereskedelmi lanc minden sza-
kaszaban informaciot kell vezetniiik agy, hogy
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1. abra. Az élelmiszerekkel kozvetleniil érintkezésre
szant csomagoloeszkioziok jelzése

a késztermékek és a gydrtasi lancban részt vevg
cégek folyamatosan nyomon kovethetSek le-
gyenek. A nyomon kovethetdség lényege, hogy
hatékonyan lehessen értesiteni a fogyasztokat a
termék visszahivasa esetén, illetve a felelGsséget
megtelelGen lehessen megallapitani.

A Keretrendelet irasbeli gyarté6 megfeleldségi
nyilatkozatot is elrendel, amivel a gyarto iga-
zolja, hogy az éltala gyartott anyagok és targyak
megfelelnek a rajuk vonatkozo jogszabalyoknak.
Tartalmi kdvetelményt nem szab a rendelet erre
vonatkozodan.

A Keretrendelet 6nmagéaban nem ad b6vebb
forrast arrdl, hogy a gyartds soran pontosan
milyen anyagok hasznalata engedélyezett és
milyen koncentraciéban, vagy a kiilonbozé
anyagoknak pontosan milyen egyéb szabélyo-
zasoknak kell megfelelnitik.

2.1.2 A Helyes Gyartasi Gyakorlat
rendelete

A Keretrendelet hivatkozik a Helyes Gyartasi
Gyakorlat rendeletére (2023/2006/EK), ango-
lul Good Manufacturing Practice, azaz GMP.
A GMP lényege, hogy a csomagoldanyagok els-
allitasa olyan ellendrzési rendszer szempontjai
szerint torténjen, amely biztositja a késztermé-
kek megfelelését a rajuk vonatkozo jogszabalyok-
nak és a rendeltetésiik szerinti mingségi elvara-
soknak. A GMP nemcsak a gyartokra vonatkozik,
hanem konvertalokrais (pl. nyomda, ivesitd stb.),

27z

de nem vonatkozik a nyersanyagok el6allitoira.
A GMP rendelet szerint a gyartonak kell, hogy
legyen mindségirdnyitasi rendszere, amelyet a
gyartas vagy feldolgozds teljes folyamatara al-
kalmaz. A mindségbiztositasi rendszer lehet pl.
ISO 9001 vagy hasonl6é nemzetkdzi sztenderd,
amelynek a GMP rendelet elvarésai szerint (is)
értékelnie kell a gyartas folyamatat.

A GMP szerint a vallalatnak rendelkeznie kell
egy mindség-ellendrzési rendszerrel is, amely iga-
zolja, hogy a GMP megfelel6en van alkalmazva és
hogy barmilyen korrekci6s intézkedés haladékta-
lanul végrehajtasra keriil. A gyarténak dokumen-
talnia kell a mindség-ellendrzési rendszert, vala-
mint a termék gyartasara vonatkozo 1épéseket is.
A GMP rendeletnek valé megfelelést gyartoi meg-
felel6ségi nyilatkozattal tudja a gyarto igazolni.

2.1.4 BfR 36. ajanlas papir és karton
élelmiszerkontakt anyagok ésszetevdire
Bar nem jogi intézet, megemlitendS a BfR, a
Német Szovetségi Kockazatelemzés Intézete
(Bundesinstitut fiir Risikobewertung). Felada-
ta, hogy jelezzen barmilyen lehetséges kockaza-
tot élelmiszerek, vegyi anyagok, nyersanyagok
és késztermékek kapcsdn, amelyek az emberi
egészségre veszélyt jelenthetnek. A BfR 36. ajan-
lasa tartalmazza az élelmiszerekkel érintkezésre
szant papirok vagy kartonok el6allitdsa soran
felhasznalhat6 nyersanyagok, vegyi anyagok és
adalékanyagok listajat (pl. celluldz, kotGanyag,
enyvezGanyag, Kicsapbanyag, bevonodanyag,
optikai fehérits, festék stb.) és egyéb gyartasra
vonatkoz6 kondicidkat. Az Ajanlas nem vonat-
kozik a papir alapanyag (cellulozrost) elGallitasa
soran felhasznalt vegyi anyagokra, vagy az aktiv
anyagok el6allitasa soran felhasznélt anyagokra
sem. Az Ajanlas mérési €s tesztelési modszerta-
nokat is ad a késztermékek vizsgalatara vonatko-
z6an, pl. élelmiszerekkel valé kozvetlen érint-
kezésre val6 megfelel6ség szempontjabol. A BfR
36.-ra a gyartok a gyart6i megfelelGségi nyilatko-
zatban is gyakran hivatkoznak.

Manapsag, az é€lelmiszer-csomagolas szem-
pontjabdl, az élelmiszer-el6allitok a megfelels-
ségi nyilatkozat mellett egyéb tanasitvanyokat
is elvarnak. Annak érdekében, hogy az élelmi-
szerek biztonsagosan fogyaszthatok legyenek, és
azok is maradjanak a csomagolasban, az el6al-
litoknak nemzetkozileg elfogadott sztenderdek
szerint kell gyartaniuk és csomagolniuk az em-
beri vagy éllati fogyasztasra szant termékeiket.
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2.2.1 Nemzetkozi Szabvanyok

A CEN (European Committee for Standardiza-
tion) az eurdpai nemzetek szabvanyiigyi testii-
leteinek Osszefogd szervezete. Feladata, hogy az
europai Kozos Piacon beliil (és azon kiviil is, kii-
16n megegyezések eredményeként), szabvanyo-
kat hozzon létre. A szabvany (sztenderd) defini-
ci6ja, a CEN honlapja szerint, egy termékre vagy
szolgéltatasra vonatkozé technikai dokumen-
tum, leiras vagy specifikacio, amely elfogadasra
keriil egy elismert szervezet altal. A sztenderde-
ket megegyezés alapjan alkotjak az érdekelt felek
és tagok, akik lehetnek pl. gyartok, vevok, keres-
keddk, egyetemek, kutatéintézetek, szolgalta-
tok, érdekvédelmi szervezetek, allami és magan-
intézmények vagy jogalkotOk egyarant. A CEN
leggyakrabban piaci szereplSk felkérésére készit
sztenderdeket, de a szabvanyok 30%-a EU-s fel-
kérésre késziil, tgynevezett harmonizilt szab-
vanyként, amelyek az EU rendeleteit timasztjak
ala.

A sztenderdek hasznalata fontos a nemzetkozi
kereskedelemben, hiszen altaluk lehetévé valik
a mindségi elvaradsoknak valé nemzetkozi meg-
feleltetés. A szabvanyoknak koszonhetéen ma-
gasabb termékmindgség és biztonsagi szinvonal
kovetelhetS meg, ezdltal a fogyasztokhoz magas
mingségi termékek jutnak el. Az EU-n beliil to-
vabbi sziikségessége a szabvanyoknak a Kozos
Piac, ahol a termékek szabadon aramolhatnak
az orszagok kozott, ezért is fontos, hogy egységes
elvarasoknak feleljenek meg a termékek. Az EU-s
szabvanyok jelzése EN. A szabvanyokat meg kell
vasarolni, nem ingyenesen hozzaférhets. Meg-
emlitendd, hogy a szabvanyok hasznalata nem
kotelez6, hacsak egy jogszabaly nem koveteli
meg hasznalatat.

2.2.3 Elelmiszer-biztonsagi
tanusitvanyok

Napjainkban szakértd cégek egy vagy tobb szab-
vany, illetve a vonatkoz6 jogszabalyok alapjan
kialakitott auditrendszereket hoznak 1étre. Eze-
ket tanusitvanyoknak nevezziik. A tanusitva-
nyok ellendrzik egy cég vagy gyartd mikodését
annak tartalma szerint. Az élelmiszergyartas-
ban és -csomagolasban ilyen tantsitvanyok pl.
a IFS, FSSC 22000, BRCGS tanusitvanyok. Ma-
napsag nem ritka, hogy az élelmiszer-csomagolo
felhasznalok egy bizonyos tanusito cég altal ki-
adott tanusitvanyt preferaljanak. Mi tobb, egyre
gyakrabban tapasztalhatjuk, hogy elényos, ha

maga a tanusitvanyt kidolgoz6 szervezet is elis-
mertbizonyos kereskedelmi szervezetek altal. Az
egyik ilyen, egyre ndvekvl népszertiségnek oOr-
vendd szervezet a GFSI (Global Food Safety Ini-
tiative).

GFSI élelmiszer-tanisitvanyok

A GFSI egy onkéntes csoport, a vilag legnagyobb
élelmiszergyarto és -kereskedd cégeibsl Ossze-
tevédve, pl. McDonalds, Metro, Auchan stb. Cél-
ja a globalis élelmiszer-biztonsag megteremtése.
A GFSI elismer bizonyos tanusitvanyokat, ame-
lyek tartalmat és mélységét megfelel6nek talalja
arra, hogy a legmaximalisabb auditot nyujtsak
az €lelmiszer-biztonsag szempontjabol. Az érté-
kelés alapjat az ISO 22000 és a Codex Alimenta-
rius alapjan hoztak létre a GFSI szakért6i. A GFSI
nem hoz létre Gj szabvanyokat, hanem magukat
a tanasitd cégeket és azok élelmiszer-biztonsa-
gi vagy élelmiszer-csomagolasokra vonatkozo
tanusitvanyait értékeli. A GFSI altal elfogadott
élelmiszer-csomagolokra vonatkoz6 tanusitva-
nyok az IFS, FSSC 22000 vagy BRCGS. A GFSI
célja, hogy az altala elismert tantsité programok
egyféle ,utlevélként” mikodjenek a globalis
élelmiszer-kereskedelemben. Tehat, ha egy cég
GFSI 4ltal elismert tanusitvannyal rendelkezik,
akkor, export esetén, ne kelljen a terméket Gjra
egy masik tanusitérendszer szerint tanusittatni,
amely esetleg abban a régidban elterjedtebb len-
ne, hanem az ottani forgalmazok és felhaszna-
16k automatikusan fogadjak el azt a tanuasitvanyt.
Ezéltal a termel$ terméke szélesebb kor( piacra
és konnyebb piaci hozzaférésre tehet szert azok-
kal szemben, mint akiknek tobb id6t, pénzt és
energiat kell belefektetniiik a termékiik Gjrata-
nasitdsdba masik tantsitvanyrendszer szerint,
hogy mas régidkban is versenyképesek legyenek
és az ottani szabvanyoknak megfeleljenek.

3. VIZSGALATI RESZ

Vizsgalatunk targya az ePaper Kft. élelmiszer-
feldolgozo tigyfeleinek az €élelmiszerekkel kdzvet-
lentil érintkezésbe keriil6 papirokkal szemben
tdmasztott tanusitvanyi igényeinek felmérése
volt. A felmérést egy kérdSiv forméjaban végez-
tiilk. Célunk volt annak megismerése, hogy az
irodalmi részben targyalt tanusitvanyrendsze-
rek koziil a gyartok melyiket hasznaljak, és miért.

A tanusitvanyrendszerekre vonatkozo6 kérdésre
adott vélaszok alapjan elmondhatjuk, hogy a va-
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laszad6k kétharmada az IFS Standard-et hasznal-
ta. Volt, aki egyszerre tobb tantsitoprogramot is
hasznalt (IFS, BRCGS). Az IFS-t hasznél6 gyartok
azért hasznaltak ezt a sztenderdet, mert a vevsik
ezt a rendszert preferaltak. Masodik legnagyobb
elényének annak nemzetkozi elfogadottsagat ta-
1altak. Az IFS hasznaldi a tanuasitvany GFSI altali
elfogadottsagat valtoz6an értékelték.

A masodik legnépszeriibb sztenderd a BRCGS
volt. Hasonl6an az IFS-hez, a feldolgozok legin-
kabb azért részesitették elényben ezt a sztender-
det, mert az 6 vevGik ezt preferaltak, illetve mert
a tanusitvany GFSI éltal elfogadott, s6t a GFSI al-
tali elfogadottsag ebben az esetben tobb szavaza-
totis kapott, mint az IFS esetében. Aki a BRCGS-t
hasznalta, azok kozott teljes volt az egyetértés a
fontossagi sorrendben. Mindenki a GFSI altal va-
16 elismertséget helyezte elsé helyre. Ezt kovette
a vevek altali preferencia, majd a nemzetkozi el-
fogadottsag.

Altalanossagban elmondhat6, mind az IFS-re
és a BRCGS-re is, hogy a tanusitvany ara vagy
a tanusitas megszerzésének gyorsasaga senkinél
nem volt fontos tényezd.

Egyéb csomagoldanyagokra vonatkoz6 meg-
felelési kovetelményként a valaszadok kivétel
nélkil kérték a mar taglalt, 1935/2004/EK Keret-
rendelet és 2023/2006/EK Helyes Gyartasi Gya-
korlat jogszabéalyoknak val6é gyart6i megfelel-
ségi nyilatkozatokat és a termékspecifikaciokat.
Egyéb fontos tanusitvanynak a mindségiranyi-
tasi tantsitvanyokat és az allergén nyilatkozatot
jelolték meg a valaszadok.

4. OSSZEFOGLALAS

Ebben a dolgozatban kifejtettiik az élelmiszerek-
kel kozvetlen érintkezésbe keriil6 papir csoma-
goloanyagokra vonatkoz6 EU-s szabalyozéasokat,
és réviden bemutattuk az eurdpai és nemzetko-
zi szabvanyrendszereket és a piacvezetd tanGsit-
vanyrendszereket.

Lathattuk, hogy a jogi szabalyozasok altalano-
san fogalmazva hatdrozzdk meg a legfGbb elva-
rasokat az élelmiszerekkel érintkez$ anyagok és
targyak esetében. A rendelkezések hangsulyt ad-
nak a nyomon kovethetdségnek, a gyartdi meg-
felel6ségi nyilatkozatoknak, jeloléseknek, mind-
ségiranyitasi- és mindség-ellendrzési rendszerek
hasznalatanak.

A szabvanyok tanulmanyozasabol Kkideriilt,
hogy a szabvanyok létrehozésa nemzetkozi szer-

vezetek altal torténik, majd ezeket a szabvanyo-
kat és a relevans jogszabalyokat a tanusitvanyo-
kat ir6 cégek beépitik programjaikba. Emiatt
nagy atfedés lehetséges a kiillonboz6 tantsitasok
kozott. A tanasitoé cégek nem feltétlentil teszik
nyilvanossa a tanasitd program tartalmat, ezért
nem mindig lehet egyértelm, hogy melyik lenne
a legjobb vélasztas tovabbi kutatomunka nélkiil.

Osszegzésként elmondhatjuk, hogy az élelmi-
szerekkel kozvetleniil érintkezésbe keriil§ papir
és egyéb anyagu csomagoléanyagok piaca a jovo-
ben varhat6an tovabb fog névekedni a Fold né-
pességének és az életszinvonal novekedésének
eredményeképpen. A jelenleg érvényes jogsza-
balyoknak a jovében hatékonyabb és kdrnyezet-
baratabb anyagokra, gyartasi, hulladékkezeld és
Gjrahasznosité technolégiakra valé atallasra kell
majd 0sztonoznie a felhasznilokat Ggy, hogy
tovabbra is maximalisan biztositani lehessen
az €lelmiszer-csomagolok biztonsdgos haszna-
latat. Ennek a munkanak bizonyosan része lesz
tovéabbi szabvanyok és tanusitasok 1étrehozésa
is. A folyamatosan novekvé nemzetkozi élelmi-
szer-ellatasban pedig valosziniileg egyre gyako-
ribb elvaras lesz a termékekre vonatkozé harmo-
nizalt tanudsitvanyok hasznalata is.
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